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Kleingruppenarbeit 
 
 
Aufgaben 

1. Ihr habt den Film gesehen. Darin erzählen Jugendliche von ihren 
Gefühlen und Erlebnissen als Heranwachsende. Dabei geht es auch um 
ihr Schönsein. Aber wie geht’s euch eigentlich ganz persönlich damit? 
Findet ihr euch schön?  
Und welche Erlebnisse mit dem Schönsein habt ihr? 
Schaut gerne den Film nochmal bis Minute 1:33 an. 
Sammelt bitte Stichpunkte oder ganze Sätze auf den Karten. Die 
brauchen wir gleich noch, um ein Audio aufzunehmen. Ihr entscheidet, 
welche Aussagen nachher als Audio aufgenommen werden und welche 
nicht. 
 

2. Sucht euch eine der Figuren (M1) heraus, die am besten zu euren 
persönlichen Erfahrungen passen. Das Foto der Figur wird nachher 
projiziert und euer Audio dazu abgespielt. 
 

3. Nehmt ein Audio mit eurem Handy auf. Im Audio schildert ihr eure 
eigenen Eindrücke vom Schönsein oder Erlebnisse, die beschreiben, wie 
es euch geht mit dem Schönsein. 
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